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1. Propésito del trabajo

A primera vista nada hay mas disimil que la légica y el misticismo; sin
embargo uno de los grandes demiurgos de la légica contemporanea, Bertrand
Russell, se ocupé del tema en un ensayo que lleva por titulo "Misticismo y Logi-
ca"l, sefialando con estos nombres dos impulsos que habitan en el hombre y que
han dado lugar a las més grandes de sus obras. En este trabajo pretendo realizar
una lectura un tanto libre del mencionado ensayo, revalorizando asi un aspecto
poco atendido del pensamiento russelliano, pero —a mi juicio— digno de re-
consideracién, y, ademads, intento discutir su concepcién del misticismo a fin de
contribuir a una mayor comprensién del mismo. Para esto confrontaré sus afir-
maciones con un ejemplo privilegiado de la historia de la mistica occidental. La
libertad de la lectura se refiere a que discutiré sélo algunos de los tépicos del
ensayo, buscando una intelecciéon de los problemas mismos mds que una inter-
pretacion ortodoxa del autor.

2. El Filésofo bifronte

La historia del pensamiento est4 propulsada, segtin Russell, por la lucha
entre dos impulsos humanos muy diferentes: el cientifico y el mistico. En mu-
chos hombres prevalecié uno sobre el otro, pero —nos dice —:

los mds eminentes filosofos sintieron necesidad tanto de la ciencia como
del misticismo: el intento de armonizarlos constituyo la tarea de su vida y lo
que siempre hard que la filosofia, a pesar de su incertidumbre, sea ... algo
mds grande que la ciencia o la religion?.

El ensayo a que hacemos referencia se ocupa més del segundo de estos
impulsos (el mistico) que del primero; caracteriza el impulso cientifico princi-
palmente por:

1) estar orientado hacia los hechos particulares, y

1 El ensayo data de 1918. B. Russell: Misticismo y Légica y otros ensayos, Buenos Aires:
Paidés, 1949.
2 Op. cit.: 13.
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2) estar vinculado al pensamiento discursivo o racional; esto es, a la logica en
un sentido amplio del término.

La humilde y a la vez poderosa tarea cientifica es la del analisis minucio-
so, la del lento pero seguro progreso a través de las particularidades constata-
bles del universo en el que vivimos.

El impulso mistico, en cambio, se dirige:
1) ala totalidad de lo real, y
2) en forma predominantemente emocional o "intuitiva".
Su funcion es, ante todo, la de una actitud vital altamente recomendable:

Aun la cauta y paciente investigacion de la verdad por medio de la
ciencia, que parece la misma antitesis de la viva certidumbre del mistico,
puede ser fomentada y nutrida por ese mismo espiritu de veneracion en
que vive y se mueve el misticismo3.

Creo que Russell hace justicia asi a la experiencia humana concreta y real,
en contraposicién a esa variante peculiar que llamamos experiencia cientifica;
en toda experiencia encontramos ademas de los objetos del mundo que se nos
ofrecen mediante los sentidos, un plus no facilmente teorizable. En efecto, algo
se me hace presente, algo aparece a una conciencia x, aunque la conciencia
misma permanezca en una zona de claroscuro; ese algo, ademads, surge recorta-
do al trasluz de la totalidad, tanto de la amplitud del horizonte del universo
ilimitado como de la universalidad de la que este particular es s6lo un ejemplo.
Mas atin: todo ese plexo estd bafiado de un matiz valorativo y acercado o aleja-
do por un determinado temple de &nimo. Algo se me escapard, indudablemen-
te, pero la experiencia —al menos— alberga esta complejidad que el escalpelo
filoséfico intentard en vano disgregar. Aunque lo logre, sélo la experiencia uni-
taria, actualmente presente, puede ser vivida y conocida como tal.

De lo anterior se sigue, segtn creo, que la idea russelliana de que lo mejor
de la filosofia surge del intento de armonizar ciencia y mistica no es descabella-
da. El intento de perseguir la comprension de la totalidad de la experiencia y el
conocimiento humanos seria maés fiel a los hechos que la unilateralidad que nos
proporciona cualquier filosofia basada en uno solo de estos impulsos. Tengo en
mente, por ejemplo, las ideas de William James acerca de que una filosofia es
tanto mas auténtica cuanto menos de la vida real deja fuera de su incumbencia.

3 [bid.: 22.
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3. La mistica segtin Russell

Ahora bien, caracterizar la mistica es tan dificil como hacer lo propio con
la ciencia. Aunque ésta es omnipresente en nuestra vida (gracias a sus realiza-
ciones técnicas y al conocimiento tedrico que —aun diluyéndose y tergiversan-
dose— se extiende desde la cosmovision de los expertos hasta la del hombre de
la calle), no existe acuerdo entre los epistemdlogos a la hora de describirla. El
Siglo XX nos ha proporcionado una rica gama de opciones al respecto. A todas
estas versiones puede hallarseles, claro estd, un "aire de familia", pero practica-
mente no hay definicién inobjetable y univoca de ciencia. Piénsese, por ejemplo,
en las distintas 6pticas que de la ciencia nos brindan Carnap, Popper, Kuhn,
Feyerabend o Kitcher.

Lo mismo ocurre con la mistica. Una vaga idea que albergue elementos
comunes a varias misticas posibles es quizas la maxima aproximacién lograble.
Bertrand Russell lo intenta en este ensayo y sefiala algunos aspectos que se le
ocurren comunes a toda mistica. Estos son:

1) la creencia en la intuicién como opuesta al conocimiento discursivo analitico;
2) la creencia en la unidad de lo real y negacion de los opuestos y las diferencias;

3) negacién de la realidad del tiempo;

4) negacién de la realidad del mal.

A cada uno de estos aspectos los analiza intentando responder a las si-
guientes preguntas:

"I. ¢(Existen dos modos de conocimiento que puedan calificarse respectivamente,
de razon e intuicion? Siendo asi, ;hay uno de ellos que deba preferirse al otro?

II: ;Es ilusoria toda pluralidad y divisién?
IIL. ;Es irreal el tiempo?
IV. ;Qué tipo de realidad corresponde al bien y al mal?"4.

Si bien es cierto que las creencias anteriormente expuestas son comparti-
das por muchas misticas, no constituyen el patrimonio de toda mistica. Para
atestiguar lo que afirmo, he escogido un ejemplo en el cual las tres tltimas cues-
tiones tienen el signo contrario y la primera reclama modificaciones y matices:
es el caso de San Juan de la Cruz. Los motivos de esta eleccién son varios: creo
que —aunque resulte paraddjico— en general se ignora que Occidente tiene una

4 [hid.
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riquisima tradicién mistica. Otro motivo de mi eleccién radica en la persona
misma de Juan de la Cruz: descuella en casi todas las dreas de la vida humana.
Como artista, es uno de los poetas mas destacados de la lengua espafiola; como
psicélogo, es uno de los primeros representantes del espiritu cientifico mo-
derno®; como tedlogo y filésofo ha sido redescubierto en el siglo XX; como per-
sona, en fin, baste decir que sali6 indemne de la carcel®, la tortura y la incomu-
nicacion, convertido a la vez en poeta, en mistico y en santo. Por todo ello qui-
siera tomar su mistica como punto de referencia para examinar criticamente la
caracterizacion russelliana.

Examinaré conjuntamente las tres tltimas creencias sefialadas por Russell
pues estdn muy relacionadas para abocarme luego a la primera de ellas, mas
relevante desde el punto de vista epistemolégico.

4. Lo Uno, el tiempo y el mal

Es frecuente encontrar en los escritos de los misticos las creencias que
Russell senala, esto es, el monismo como negacion de la multiplicidad, la irrea-
lidad del tiempo y la negacién del mal. Las filosofias y religiones de origen in-
doeuropeo suelen presentar estas coincidencias. Sin embargo, en la mistica de
Occidente, especialmente en aquella que acepta la revelacién biblica, existen
razones fuertes para oponerse a ellas. Mientras que en el pensamiento griego —
sobretodo en el mistico Plotino — la multiplicidad es el resultado de la degrada-
cion de lo Uno y, por eso mismo, tiene una connotacion negativa, en el pensa-
miento hebreo ocurre todo lo contrario. La distincién se traza aqui no entre lo
Uno y lo maultiple sino entre el Creador y lo creado. La ilimitada variedad de los
seres es la manifestacion de la inagotable riqueza de ser del Creador, de su ple-
nitud y fecundidad infinitamente participables.

La realidad material no es negada sino remitida a su Hacedor; es buena,
puesto que es su obra, y contemplarla sirve al hombre para elevarse a El. “El
mundo sensible es creado — nos dice C. Tresmontant—. Esta proposicién a la que
ya nos hemos habituado, era profundamente revolucionaria desde el punto de
vista de las metafisicas griegas. Y lo es todavia para “las filosofias modernas que

5 Cf. EW. Trueman Dicken, La Mistica Carmelitana, Barcelona: Herder, 1981: 18.
6 Juan de la Cruz (1542-1591) fue secuestrado y estuvo "desaparecido" durante nueve
meses en un convento de Toledo.
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conservan los principios de la metafisica antigua”’. La tradicién biblica afirma
categdricamente tanto la creaciéon de lo real como su excelencia: «Es una creaciéon
y una creacion excelente. A cada etapa de la génesis, el Creador ve que aquello es
‘muy bueno’ (...) La multiplicacién, la fecundidad es una bendicién: ‘Procread y
multiplicaos y llenad la tierra’»8.

Es por esto que Juan de la Cruz puede cantar:

Mil gracias derramando

paso por estos sotos con presura,
Yy, yéndolos mirando,

con sola su figura

vestidos los dejo de hermosura®.

Junto con la realidad del cosmos se afirma también la realidad del tiem-
po, cuya naturaleza compete al fisico y al fil6sofo examinar:

El tiempo es un concepto que significa que no todo ha sido dado a la vez,
sino que hay creacion de realidad nueva de manera progresiva e incesante, que
lo real estd haciéndose, estd siendo inventado poco a poco. Significa que conti-
nuamente es engendrado algo nuevo. Es un concepto derivado de lo real.10

El tiempo es ademas crucial en las relaciones de dos seres libres tales co-
mo Dios y el hombre, de ahi la importancia del tiempo entendido como “mo-
mento propicio”: a su debido tiempo, en la plenitud de los tiempos, etc.:

El kairds, es el ‘tiempo” de una determinada maduracion: ‘el tiempo de la
siega’ (Mt., 13,30), el ‘tiempo de los frutos” (Mt., 21, 34; cfr. Mt. 31,41).11

De ahi que el tiempo no sea irrelevante en relacién a la mistica. El proceso de
transformacién participante que, como luego veremos, es la meta de la vida huma-
na insume tiempo. Ordinariamente Dios respeta ese tiempo de maduracién personal
que pertenece a la naturaleza humana tal como El quiso que fuera (y a la condicién
humana tal como quedé luego de la caida en el pecado). La plenitud humana nun-

7 Claude Tresmontant, Ensayo Sobre el Pensamiento Hebreo, Madrid: Taurus, 1962: 15. En
este magnifico libro pueden seguirse paso a paso las profundas diferencias entre el pen-
samiento griego y el judeo-cristiano respecto a importantes tépicos filoséficos.

8 Op. cit.: 19.

9 San Juan de la Cruz, Cantico Espiritual A, estrofa 5, en: Obras Completas a cargo de Ma-
ximiliano Herréiz, Salamanca: Sigueme, 1992: 54.

10 Tresmontant, Op. cit.: 34.

11 Op. cit.: 49.
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ca se da stubitamente, como por un acto “magico” de iluminacion. La perseverancia
paciente es la actitud que Juan de la Cruz pide al hombre que desea ver realizada la
redencién en su propia vida. Dios “a su tiempo” respondera con luz de clara visién,
mientras tanto, durante largos afios, parecera que no acttia'2.

Ahora bien, en la mistica cristiana, al igual que en las demads, hay una
concentracion de la atencion en el momento presente que a veces puede dar la im-
presién, sélo la impresion, de desdibujar el tiempo: es en el aqui y en el ahora
actuales donde puede llevarse a cabo la tnica obra que se le pide al hombre:
conocer —amar a Dios (0 més bien dejarse amar por El). El pasado y el futuro
son relativizados. El llamado de Juan de la Cruz a purificar la memoria de todo
contenido que no sea Dios resulta ilustrativo de este punto. No es que el pasado
y el futuro sean irreales sino que estan fuera del poder del hombre y por ello
pueden dejarse en manos de Dios. Es el “no mirar atrds” exigido por Dios a Lot
en el Antiguo Testamento y por Cristo a sus discipulos.

El mal ocupa también un lugar importante y distintivo en el pensamiento
cristiano:

Distinguiendo radicalmente creacion y caida, la Biblia abre una dimension
nueva al problema del mal. El origen del mal estd situado en lugar distinto del
de la génesis misma (...) Al abrir esta nueva dimensién al problema del mal, la
tradicion biblica transforma toda la perspectiva del problema. Se hace mucho
mds tragico y al mismo tiempo mds optimista respecto a lo sensible’3.

En el mismo relato del Génesis se distingue entre creacién y caida, de
modo tal que esto abre diferencias profundas con aquellas cosmovisiones en las
cuales la individuacién misma de lo muiltiple, a partir de lo Uno, constituye la
falta originaria. En estas filosofias la salvacién consistird en el retorno al Uno
indiviso, es decir en la superacién de la individualidad personal (real o aparen-
te). En definitiva, en una mera huida de lo maltiple, a menudo identificado con
lo sensible. No es asi en el cristianismo. El mal tiene origen en la libertad perso-
nal del espiritu puro (el angel) en primer lugar, quien arrastra en su caida al
espiritu encarnado (el hombre) contando con su libre consentimiento culpable.
El pecado original del hombre es ante todo desobediencia (en realidad todo peca-

12 Los escritos de Juan de la Cruz son insustituibles para entender el por qué se requiere
tiempo, mas del que cualquier creyente desearia, para consumar la transformacién per-
sonal. Especialmente iluminadora al respecto es su obra Noche Oscura.

13 Tresmontant: Op. cit.: 28-29.
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do lo es). Esta falta acarrea como consecuencia todo un trastocamiento del
orden de la creacién: el mal muestra en sus multiples facetas (mal social, fisico,
psiquico, espiritual, etc.) su verdadero rostro, esto es, la muerte.

La salvacién entendida como rescate de las garras de la muerte no puede
ser llevada a cabo por la voluntad humana, aunque, como nos recuerda de for-
ma elocuente San Agustin, tampoco se lleva a cabo sin contar con ella. Es nece-
sario un Redentor: Cristo, quien con su propia muerte'® nos devuelve la vida.

Hay que aclarar que, como sucedi6 con el tema del tiempo, el mistico cris-
tiano puede dar la impresién de minimizar el mal en ocasiones. Pero se trata so-
lamente del mal “recibido”. Todo aquello que a nuestros congéneres les parece
terrible y quieren evitar a toda costa, enfermedad, vejez, pobreza, injusticia, des-
precio...es tenido en nada por el mistico. Para el cristiano el mal que cuenta es el
de las propias acciones y el mal que es padecido por el otro humano. El mandato
del amor esté dirigido especialmente a aquellas situaciones en las que el préjimo
experimenta las consecuencias del pecado en forma de sufrimiento. Liberar, lle-
var alivio, curar, consolar, perdonar, promover la justicia, son otras tantas accio-
nes que el cristiano debe realizar para contrarrestar la presencia abrumadora del
mal. Sin embargo hay un punto sobre el cual Russell tiene razon: las misticas son
en general optimistas, vaticinan el triunfo global del bien sobre el mal.

5. La Mistica como conocimiento

Consideremos ahora el punto més relevante, el de si existe otro tipo de co-
nocimiento que el racional. Russell dice que toda mistica profesa la creencia en un
tipo de conocimiento que llama iluminacion, intuicion o revelacion, que brinda cer-
tezas més alla de toda duda.’® Alude especialmente a Bergson, quien reivindica la
intuicién como instinto desinteresado y consciente de si mismo. La intuicién tie-
ne, segin Russell, un papel creativo: es la primera en toparse con la novedad —
incluso en el dominio de la légical” — mientras que la razén va a la zaga , confir-
mando o refutando, mediante un anélisis de compatibilidad con creencias pre-
vias. El peso de la prueba lo tiene la razén, mientras que "la visién interior, sin

14 A veces se discute acerca de cudl fue ese primer pecado humano: soberbia, impacien-
cia, mentira, idolatria... cualquiera de ellos en tltima instancia, segin creo, constituye
una desobediencia al plan de Dios que s6lo la obediencia de Cristo podré reparar.

15 He aqui otro tema revolucionario, impensable para la filosofia griega (que ya era inca-
paz de concebir o aceptar la encarnacién): la muerte y resurreccion de Dios.

16 Russell: Op. cit.: 20.

17 Cfr. Op. cit.: 23.
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prueba y sin apoyo, es insuficiente garantia de verdad"!s. Si bien el instinto, con
su rapidez de respuesta, tiene supremacia practica sobre la razén en la autocon-
servacion o el amor, carece de la infalibilidad que Bergson le atribuye.

Consideremos ahora el problema de un conocimiento que pueda caracte-
rizarse de "mistico" tal como Russell lo presenta en el siguiente texto:

El resultado primero y mds directo de la iluminacion es la creencia en un
modo de conocimiento que cabe calificar de revelacion o intuicion en oposicion
a sentido, razon y andlisis, considerados éstos como guias ciegos que conducen
al cenagal de la ilusion. Estrechamente enlazada con esa creencia estd la con-
cepcion de una realidad detrds del mundo de la apariencia y francamente dife-
rente de él. Tal realidad se contempla con una admiracién a menudo rayana en
la adoracion... El poeta, el artista y el amante van en pos de esa gloria: la ob-
sesionante belleza que ellos persiquen es un pdlido reflejo de su sol. Mas el
mistico vive a la luz de la plena vision: lo que otros buscan vanamente, él lo
conoce, con un conocimiento comparado con el cual todo otro es ignorancia®.

Russell no se pronuncia sobre la realidad del mundo del mistico, aunque
no tiene "el menor deseo de negarla"?. Las preguntas atinentes a la epistemolo-
gla en este caso creo que podrian ser las siguientes: el tipo de conocimiento de
que se habla es una intuicién? Si lo es, ;de qué clase?; si no lo es, ;ja qué otro
tipo de conocimiento corresponderia? Y finalmente, ;qué grado de certeza
comporta? Sefialo estas preguntas sin pretender tener una respuesta satisfacto-
ria para ellas. El asunto es en verdad en extremo dificil, pero vale la pena inten-
tar comprenderlo. Veamos cémo lo entiende Juan de la Cruz.

5.1. La Unién con Dios: meta y camino en Juan de la Cruz

Las obras sanjuanistas tratan de un tnico y casi obsesivo tema: la union
del hombre con Dios, que es su suprema bienaventuranza, puesto que es el fin
para el que el hombre fue creado. Esta unién sélo puede entenderse en el marco
de un paradigma de ser personal y dindmico: el hombre no se convierte en Dios
pero si se hace dios por participacion; no por el ejercicio de una técnica ascética
sino por abandono de la propia voluntad y asimilacién a la voluntad divina. El
principal actor de esta unién es Dios quien se dona libremente, mientras que de
parte del hombre se requiere una disposicion especial para acoger este don: la
negacion de si mismo por amor al Otro.

18 p,
19 [p.: 20-21.
20 fp.: 23.
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Hay que destacar que el sujeto humano puede ignorar lo que esta obran-
dose en él casi hasta que la obra estd concluida, practicamente al final de su vida.
Si bien la comunicacién divina estd presente desde el inicio del camino (todo el
proceso se puede llamar unién), el hombre no esta apto para recibir plenamente
esta donacién. Tiene que ir transformandose, hasta que todo su ser quede como
divinizado. Asi puede entenderse esta estrofa del poema Noche Oscura:

jOh noche que guiaste!

jOh noche amable mds que la alborada!
jOh noche que juntaste

Amado con amada,

amada en el Amado transformadal?!

;Qué ocurre entonces en el hombre desde el punto de vista del conoci-
miento? A este respecto el santo insiste en que Dios es "noche oscura para el
alma en esta vida"2 por ser incomprensible?, de modo que el tinico medio para
unirse a El con el entendimiento es la fe, que también es oscura para el enten-
dimiento. La condicién existencial del hombre conlleva la aceptacién de esta
oscuridad, de esta no—evidencia para el intelecto que, sin embargo, es certeza
subjetiva sobre la cual puede y debe edificar su vida. En este sentido pueden
entenderse las siguientes estrofas del mismo poema:

En la noche dichosa,

en secreto, que nadie me veia,
ni yo miraba cosa,

sin otra luz ni guia

sino la que en el corazén ardia.

Aquésta me guiaba

mds cierto que la luz del mediodia,
adonde me esperaba

quien yo bien me sabia,

en parte donde nadie parecia.?*

A esta condicién humana hay que entenderla dinaimicamente: la oscuri-
dad a que hacemos referencia tiene grados de progresiva disipacién. Si el hom-

21 Juan de la Cruz, Noche Oscura, 430, estrofa 5.

22 Subida del Monte Carmelo, L1 2,1.

2 El conocimiento de Dios por esencia, esto es, sin intermediarios, excede infinitamente
la capacidad cognoscitiva humana.

24 Estrofas 3 y 4.
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bre colabora, llega un momento —que se llama tradicionalmente el "desposorio
espiritual'— donde la oscuridad deja paso a la luz. Una cuasi intuicién de la
divinidad es concedida al sujeto quien, ademds, mirando su vida en retrospec-
tiva puede ver el sentido de todo el doloroso camino. Para entender esto vea-
mos como comenta el mistico doctor los siguientes versos:

jOh llama de amor viva,

que tiernamente hieres

de mi alma en el mds profundo centro!
Pues ya no eres esquiva,

Acaba ya si quieres;

jrompe la tela de este dulce encuentro!?

En el comentario dice: "Y, por tanto, es como si dijera: Pues ya no sola-
mente no me eres oscura como antes, pero éresme divina lumbre de mi enten-
dimiento, con que te pueda mirar"?; y luego agrega: "acaba ya, si quieres,/ es a
saber: acaba ya de consumar conmigo perfectamente el matrimonio espiritual
con tu beatifica vista".?”

De la lectura de este texto se desprende que el hombre puede llegar a la
vision de Dios atin en esta vida, aunque no estan dadas las condiciones para
que sea una visién plena de la esencia divina que, segtn la tradicion teolégica
cristiana, se da en la visién beatifica, esto es, post mortem.

No es facil contestar a la pregunta de si este tipo de conocimiento es o no
una intuicién. Desde un punto de vista natural, el contacto con lo nuevo se da
presumiblemente en la sensacién, y en esto tiene razén Russell. También creo
que acierta cuando dice a propésito de Bergson: "El mejor ejemplo (de intuicién)
es, segtin él, nuestro conocimiento inmediato de nosotros mismos; sin embargo
el autoconocimiento es proverbialmente raro y dificil. Gran nimero de hom-
bres, por ejemplo, son mezquinos, vanidosos y envidiosos, defectos de los cua-
les no tienen la menor conciencia..."?

En la autoconciencia tenemos, entonces, experiencia de un conocimiento
"directo" que, sin embargo, no es la inteleccion plena que la intuicién parece
prometer. Si bien es claro que un cierto conocimiento de nosotros mismos
acompafia cada acto, no es menos cierto que esta autoconciencia es inobjetiva-

% “Llama de amor viva”, en: Op. cit. Prélogo. Estrofa 1, 981.
2 Tbid., pp. 989.

2711,1, 22.

2 Russell: Op. cit.: 26.
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ble. Y en lo tocante al valor moral de nuestras acciones sin duda somos “cie-
gos”. Al aprendiz de espiritual del que habla San Juan de la Cruz el autocono-
cimiento moral le serd entregado como un don durante la dolorosa contempla-
cién, a la vez purgativa e iluminativa. Si aceptamos entender la experiencia en
un sentido mas amplio, la visién mistica podria catalogarse —lo mismo que la
autoconciencia— de cuasi intuicién. El hombre se nos muestra asi como hormo
viator en travesia hacia la intuicién plena que es su vocacién.

5.2. Algunas caracteristicas del conocimiento mistico

Aqui me apartaré de Russell para enunciar algunas caracteristicas del co-
nocimiento mistico que me parecen importantes.

Una distincién relevante se da en la obra sanjuanista entre el operar natu-
ral y sobrenatural de las potencias del hombre. En el plano del conocimiento
natural, la razén tiene hegemonia: incansablemente remite a actuar "conforme a
la razén". Otra cosa es el plano sobrenatural en el que se sitiia el sentido y fin de
la vida humana.

El ser natural del hombre no debe entenderse como encerrado en si mis-
mo sino como constitutivamente abierto a lo superior, a lo que excede la natura-
leza. Al estar esta esfera sobrenatural fuera del alcance del operar natural de las
potencias, el sujeto aqui se encuentra en una disposicién receptiva: estd abierto
a lo que Dios quiera cuando Fl quiera.

Tenemos asi una primera caracteristica del conocimiento mistico: en él el
sujeto humano tiene un carécter pasivo. Toda su actividad estaré circunscripta a
no obstruir la comunicacién sobrenatural. Claramente se ve aqui que las poten-
cias del hombre (entendimiento, memoria y voluntad) tienen en Juan de la Cruz
una capacidad receptiva que puede pasar desapercibida a los fil6sofos.

Una segunda caracteristica es que involucra todas las potencialidades del
hombre: las intelectuales, las afectivas y aun las biolégicas. Toda la vida queda
impregnada por este conocimiento que puede calificarse de afectivo por el pre-
dominio que tiene en él el amor?.

En todo conocimiento humano sucede esto en mayor o menor medida.
Russell esta en lo cierto al notar que la paciente tarea del cientifico no puede
hacerse sin esta "mistica": sin cierto juego de atraccién mas o menos apasionada

29 Cfr. Jorge Saltor, "La Cognitio Affectiva en San Juan de la Cruz" en Studium, Filosofia y
Teologia. T. II, Buenos Aires-Tucuman: UNSTA, 1999: 66.
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por la esfera del conocimiento pertinente en cada caso. Lo peculiar de la mistica
es su intensidad. El conocimiento amoroso va acaparando progresivamente
todas las esferas de interés de la persona hasta su supremacia total.

Otra de las caracteristicas que me interesa destacar, estrechamente relacio-
nada con la anterior, es que es un conocimiento transformante de la persona que lo
recibe. En concordancia con la Escritura que dice que sélo "los puros de corazén
veran a Dios" (Mt., 5, 8), en esta via s6lo hay progreso si hay cambio de las cualida-
des morales del sujeto. Esta transformacion tendra ademds de un caracter activo —
esfuerzo humano —, su contrapartida pasiva —accién divina— hasta hacer al sujeto
apto para la unién total. La importancia de estos aportes es desigual: un solo “to-
que” de Dios puede librar al hombre de defectos contra los cuales luché vanamente
durante toda su vida; sin embargo ese “esfuerzo” humano aunque pobre en resul-
tados tiene la preciosa connotacién de la entrega libre y amorosa.

Finalmente, esto nos lleva a una tltima caracteristica: es incomunicable.
Se trata de un conocimiento perteneciente a la experiencia personal e intransfe-
rible —en este sentido estd en las antipodas de la experiencia ptublica, comuni-
cable y repetible de la ciencia—. Un segundo motivo de esta incomunicabilidad
es su caracter supraconceptual® ya que su objeto excede con mucho las posibi-
lidades del lenguaje humano.

5.3 La "justificacion" del conocimiento mistico

Al establecer que el conocimiento mistico pertenece a la esfera del cono-
cimiento experiencial personal parece que renuncidramos a toda posibilidad de
control comunitario acerca de su veracidad®; sin embargo creo que no es éste
exactamente el caso. Comparado con el conocimiento cientifico, cuyas experien-
cias son accesibles a un sujeto cualquiera lo suficientemente entrenado en una
particular disciplina, el conocimiento mistico parece, en efecto, carecer de veri-
ficacién intersubjetiva; sin embargo constatamos que a lo largo de la historia, en
el seno de las comunidades epistémicas que dan por sentada la posibilidad de

30 Cfr. Saltor: Op. cit., pp. 62y ss.

31 Asi para Charles S. Peirce la iluminacion de la que habla el mistico es sélo una forma del
método de la "tenacidad"; recordemos que llama asi un método de fijar creencias que em-
plea muchas veces el individuo y que consiste en adherirse firmemente a las que ya se
poseen, evitando por todos los medios confrontar sus creencias con todo aquello que pu-
diera perturbarlas introduciendo la duda. Lo tipico de este método es que en él "the con-
ception of truth as something public is not yet developed". Cfr. "La Fijacion de la Creencia"
en: Collected Papers, T V, parg. 384, Cambridge: Harvard University Press, 1934.
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experiencias de este tipo, ha habido notable interés por discriminar las expe-
riencias genuinas de las fraudulentas.

En el caso que nos ocupa, la Espafia del siglo XVI era fértil en pretensio-
nes misticas, proliferaban los visionarios y "alumbrados" y el Tribunal de la
Inquisicién tuvo no poco trabajo con ellos. Determinar si los individuos concre-
tos eran santos o brujos no era una tarea sencilla; baste el recuerdo de los céle-
bres errores del Santo Oficio para destacarlo.

Sin llegar a estas acciones espectaculares, en el interior de las 6rdenes re-
ligiosas se plantea un problema practico: la direccién espiritual de sus miem-
bros. ;Son "endemoniados" a los que hay que someter a especial cuidado y se-
vera amonestacion o son ejemplos a imitar? Toda la obra en prosa de San Juan
de la Cruz esta abocada a la tarea pastoral de guiar a las almas a Dios eludiendo
las mil y una trampas del camino. En el discernimiento de estas trampas hay, a
la par de una honda experiencia personal, una aguda penetracién psicolégica.
Como Consultor de la Orden Carmelita tuvo, incluso, que dar un veredicto
oficial en algtin caso dificil; su opinién fue tajante: que se pruebe de muchas
maneras las virtudes de la persona en cuestion, especialmente la virtud de la
humildad ya que "no hay demonio que no tenga honra". Es decir, aunque todas
las virtudes pueden ser fingidas, la humildad no puede serlo todo el tiempo. En
sus obras hay, ademads, una constante referencia a las Sagradas Escrituras: no ha de
creerse lo que €l dice sino por concordancia con la autoridad divina.

Es notable la insistencia del santo en la posibilidad (y la frecuente realidad)
del engafio: las experiencias pretendidamente sobrenaturales pueden ser o bien
autoengario® o bien tener su origen en el demonio, quien tiene amplio poder para
producirlas. De ahi la constante recomendacién de negarlas® y quedarse vacio, "en
fe". Sila obra es de Dios, se hard aunque el sujeto las niegue; si no lo es, se evitara el

32 Sorprende al leer los escritos de San Juan de la Cruz y de Teresa de Jests el hecho de
que tenfan una clara concepcién del inconsciente, aunque no tenfan la palabra para
nombrarlo. Habia que esperar casi cuatro siglos a que Freud lo bautizara.

3 "' han menester advertir que todas las visiones y revelaciones y sentimientos del cielo
y cuanto mas ellos quisiesen pensar, no valen tanto como el menor acto de humildad, la
cual tiene los efectos de la caridad, que no estima sus cosas ni las procura, ni piensa mal
sino de si, y de si ningtin bien piensa, sino de los demas (1 Cor 13, 4-7). Pues, segtn esto,
conviene que no les hinchan el ojo estas aprehensiones sobrenaturales, sino que las pro-
curen olvidar para quedar libres". San Juan de la Cruz, Subida...en Op. Cit. L1I1 9, 4. El
remarcado es mio; de este tenor hay innumerables pasajes en la obra del santo.

147



Misticismo y logica: una relectura

engafio y saldrd la humildad fortalecida. La negacion sanjuanista es en realidad la
Gnica, poderosa arma con la que el hombre pelea este combate34.

A nuestro mistico no le interesa tanto justificar ante su propia conciencia
o ante los demas la legitimidad de sus experiencias, sino corresponder al amor
divino de modo tal que la unién se lleve a cabo: "Y asi, es lastima ver muchas
almas a quien Dios da talento y favor para pasar adelante, que, si ellas quisiesen
animarse, llegarian a este alto estado, y quédanse en un bajo modo de trato con
Dios, por no querer, o no saber, o no las encaminar y ensefiar a desasirse de
aquellos principios"?. Lo que le importa es ayudar a que no se frustre la voca-
cién mistica de cada hombre; vocacién que puede darse de multiples maneras
en esta viday plenamente sélo en la otra.

6. A modo de conclusion

Creo que el conocimiento humano es multiforme y —sin restar a la cien-
cia su importancia indiscutible— debemos tratar de explorarlo en toda su ri-
queza intentando comprender cada una de sus facetas. A diferencia de Russell,
considero que la mistica es algo mds que una actitud a imitar. Una tarea pen-
diente serfa la de interrelacionar estas distintas facetas e intentar captar el di-
namismo con el que aparecen en la vida concreta del cognoscente. En este traba-
jo solo he pretendido llamar la atencién sobre ello.

La mirada filoséfica sobre la légica y la ciencia también puede enrique-
cerse desde esta Optica. Ese genial intento de Aristételes de lograr apresar en un
algoritmo el infinito, que ha dado lugar a la ciencia de Occidente, también nos
muestra al hombre como homo viator en pos de la inteleccién total.

A Quine® le gustaba —a propésito de la imagen de la ciencia— citar la
metafora del barco que empleé Neurath¥, ese barco en plena navegacion que
sin embargo hay que reconstruir permanentemente, porque siempre hace agua.
El cientifico y el filésofo se entregan a la tarea reparadora sin ponerse de acuer-
do acerca de la existencia de la meta o de la posibilidad de alcanzarla. Aun los
filésofos mas escépticos, aquellos que niegan rotundamente la existencia de la

34 Creo no exagerar al afirmar que en este punto las obras de Juan de la Cruz debieran
ser de lectura obligatoria para todos los directores espirituales.

% Juan de la Cruz, Subida del Monte Carmelo en Op. Cit., Prélogo, 3.

36 Willard Van Orman Quine (1908-2000) 16gico, matematico y filésofo norteamericano.

37 Otto Neurath (1882-1945) filésofo y socidlogo austriaco, autor principal del manifiesto
del positivismo légico.
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verdad, siguen bregando movidos por un impulso dificil de comprender. Tal
vez so6lo el mistico sabe cudl es el rostro que todos desean ver.

Mientras tanto, desde el barco sélo podemos coincidir con lo que dijo Quine
casi al final de toda una vida dedicada a la l6gica: "la realidad supera, en aspectos
que somos incapaces de especificar, el alcance del aparato tedrico humano"3.

38 W. Quine, La Biisqueda de la Verdad, Barcelona: Critica, 1992: 153
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